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Job aid for STANDARD Q HIV/ Syphilis Combo Rapid Test 

(၁) စ စ ်ဆ ေး က ိရိယာဖြင ်စ စ ်ဆ ေး ဖြ င်ေး

စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ အ ိတ ်၏အ ဆ  ော က်ဖက်တငွ ်ပါဆ  ာ သက်တမ ်ေး ကုန်  ုေး မည ်ရက်စ ွဲ ကိို စ စ ်ဆ  ေး ပါ။

စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ န ှင  ် ဆ  ွေး  မူ ော မ ာ ေး အ ာ ေး  ဆ ရခဲဆ  တ တာ (2-8 C) တ ွင ်  ိမ်ေး  ည်ေး ထ ာ ေး ပါက စ စ ်ဆ  ေး မှုမပ ပြု လ ို ပ်မ  (30) မိ စ ်ခ  ်

ကကိြု တ င ်၍ အ ြန ်ေး အ ပူြ နိ ် (15-30 C/ 59-86 F) ဆ ရာ က်ဆအ ာ င ် ထ ိုတ ်ထ ာ ေး ပါ။

စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ အ ထ ိုပ် ည် ဆပေါ က်ပပွဲဆနပ ေါ က အ ထ ဲမှ စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ ကိို အ   ိုေး မပပ ြု ရပါ။

စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ အ ထ ိုပ်ထ ဲရှိ Silica gel အ ဆ ရာ င ် ည် အ ဝေါ ဆရာ င ် ပဖ စ ်ရမည်။ အ စ ိမ်ေး ဆ ရာ င ်ပဖစ ်ဆ  ပါက ထ ိိုစစ ်ဆ  ေး ကိရယိာ အ ာ ေး  အ   ိုေးမ ပပ ြု ရပါ။

STANDARD Q HIV/SYPHILIS Combo စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ အ   ိုေးပ ပြု မ  အ ည ွှန ်ေး စ ာ ရွက် ကိို ဆ  ခ ာ စ ွာ ဖတ ် ရှု ှုပါ။

(ြ) ဆ  ေး ရည် (၃) စ က် ကိို ဆ  ွေး  မူ ော ထ ည ် ည ် ဆ  ရာ  ိို  ထ ည ်ပ ါ။

(၂) အဆဖြြ တ်ဖြ င်ေး

အ ခ  ိ ်မှတ ်ကရိိယာ ပဖ င  ် အ ခ  ိ ်စမှတ ်ပပ ေး  အ ဆ ပဖ ကိို (၁၅) မိန စ ်န ှင  ် (၂၀) မိန စ ် အ တ ွင ်ေး  ဖ တ ်ရမ ည။် (၂၀) မိန စ ် ဆ က ာ ်ပပ ေး ဆ  ော က် အ ဆ ပဖ မဖတ ်ရပါ။
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C  န ှင  ် H1 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ် ည် ။

C, H2 န ှင  ် H1 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ်ပပ  ေး  H1 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး  ည် H2 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး ထ က် အ ဆ ရာ င ်ထ င ်ေး  ည်။

C  န ှင  ် H2 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ် ည်။

C နှင  ် SYP ဆ ရာ မ ာ ေး တွင ် အဆ ရာင ်မ ဥ်ေးမ ာ ေး ဆပေါ် ည်။

(SYP ဆ  ရာ တ ွင ်ဆ ပေါ်ဆ  ာ မ ဥ ်ေး  ည်အဆ ရာ ငမ်ှိ ် ည်ပဖစဆ် စ ၊အဆ ရာင ်ထင ်ေး  ည်ပဖစ ်ဆ စ ဓာတပ်ပ ြုမှုရှိ ည်ဟို ယူ  ည်။)

C, SYP န ှင  ် H1 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ် ည်။

C တ စ ်ဆ  ရာ တညေ်း တ ွင ်ာ အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး ဆ ပေါ်  ည်။

(က) လ က်ထိပ်ဆ  ွေး ဆ ဖာ က်ပပ ေး Capillary tube 

ပဖ င  ် ရယူထ ာ ေး ဆ  ာ  ဆ  ွေး  (20 μl) ကိို ဆ  ွေး မ ူ ော  

ထ ည ်ရမည ်ဆ ရာ  ိို  ထ ည ်ပါ။

( ိို မဟိုတ ်)

ဓာ တ ်ခွဲခ ်ေး တ ွင ် စ စ ်ဆ  ေး မှု ပပ ြု လ ို ပ်လ ျှင ်

▪ Whole Blood ပဖစ ်ပါက (20 μl)

▪ Serum ( ိို မဟိုတ ်) Plasma ဆ  ွေး ရည်ကကည်

ပဖ စ ်ပါက (10μl) 

ကိို micropipette ပဖ င  ်ယူ၍ ဆ  ွေး  မူ ော ထ ည ်ရမည ် 

ဆ  ရာ  ိို ထ ည ်ပါ။

C, SYP , H2 န ှင  ် H1 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ်ပပ  ေး  H1 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး  ည် H2 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး ထ က် အ ဆ ရာ င ် 
ထ င ်ေး  ည်။

C, SYP န ှင  ် H2 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ် ည်။

ဆ ေးရည်ထည ် ည ်အခါ ပုလင်ေးထိပ်ကို 

စစ်ဆ ေးကိရိယာနှင ် မထိမဆိစ ရ ်

 တိပပြုပါ။

C, H2 န ှင  ် H1 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ်ပပ  ေး  H2 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး  ည် H1 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး ထ က် အ ဆ ရာ င ်ထ င ်ေး  ည်။

C, SYP,  H2 န ှင  ် H1 ဆ  ရာ မ ာ ေး တ ွင ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး မ ာ ေး ဆ ပေါ်ပပ  ေး  H2 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး  ည် H1 ဆ  ရာ ရှိမ ဥ ်ေး ထ က် အ ဆ ရာ င ်
ထ င ်ေး  ည်။

C ဆ  ရာ န ှင  ် SYP ၊ H2 ၊ H1 ဆ  ရာ အ ာ ေး လ  ိုေးတ ိို တငွ ် အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး  လ  ိုေးဝ မဆ ပေါ်လ ျှင ် ဆ  ာလ် ည်ေးဆ ကာင ်ေး၊ 

C ဆ ရာ တွင ် အဆ ရာင ်မ ဥ်ေး မဆပေါ် ပဲ SYP ဆ ရာ တွင ်ပဖစ ်ဆစ၊ H2 ဆ ရာ တွင ်ပဖစ ်ဆစ ၊ H1 ဆ  ရာ တ ွင ်ပဖ စ ်ဆ စ  

အ ဆ ရာ င ်မ ဥ ်ေး ဆ ပေါ်ဆ  ပါက စ  မမှ ဆ  ာ အ ဆ ပဖ အ ပဖ စ ်  တ ်မှတ ်ပပ ေး  စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ အ  စ ်ပဖင  ် ဆ  ော က်ထပ ်တ စ ်ကကိမ် 

ထ ပ်မ စ စ ်ဆ  ေး ရမည်။

စ စ ်ဆ  ေး ကိရယိာ မ ာ ေး ကိို ဆ ရခဲဆ  တ တာ  အ ခဲခ ်ေး  (-20C) တ ွင ်မ ိမ်ေး  ည်ေး ရပါ။
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